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Наиболее частые 
вопросы о VABYSMO®
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Дорогая пациентка, 
дорогой пациент,
в этой небольшой брошюре мы 
ответим на важные вопросы о вашем 
лечении с помощью VABYSMO®. 
Если у вас есть какие-либо вопросы о 
заболевании и лечении, пожалуйста, 
также всегда обращайтесь с ними к 
лечащим врачам.
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Вопросы о принципе действия 

Вопросы о лечении

Вопросы об инъекции

Вопросы о возможных 
вариантах поддержки 



Как действует 
препарат 
VABYSMO®?

Действующее вещество VABYSMO® 
(фарицимаб) блокирует два сигнальных пути, 
которые в значительной степени способствуют 
развитию или прогрессированию нВМД или 
ДМО: VEGF и Ang-2. Блокируя эти сигнальные 
пути, действующее вещество уменьшает 
выделение жидкости и рост патологических 
кровеносных сосудов в глазу.
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Вопросы о принципе действия
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Какую роль играют VEGF и Ang-2 при 
нВМД и ДМО?

Сигнальные пути VEGF и Ang-2 при нВМД и ДМО 
способствуют образованию патологических 
кровеносных сосудов и/или повреждению 
здоровых сосудов глаза. Это может привести 
к выделению жидкости или крови в области 
сетчатки и вызвать отек или повреждение сетчатки. 
VABYSMO® может блокировать VEGF и Ang-2, 
тем самым предотвращая рост патологических 
кровеносных сосудов. Действующее вещество 
может сохранить или в некоторых случаях даже 
улучшить остроту зрения. 
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Вопросы о лечении

На каком этапе заболевания (неоваскулярная 
возрастная макулярная дегенерация или 
диабетический макулярный отек) я получу 
инъекцию VABYSMO®?

VABYSMO® – это долгосрочное лечение, которое вы 
можете начать в любое время после того, как вам 
диагностировали влажную возрастную макулярную 
дегенерацию (нВМД) или диабетический макулярный 
отек (ДМО). Обычно в течение первых четырех месяцев 
лечения вам делают одну инъекцию в месяц. Потом 
интервал, возможно, будет увеличен до одного раза 
в 16 недель. Ваш врач будет регулярно осматривать 
вас и регулировать интервал между инъекциями в 
зависимости от вашей индивидуальной ситуации.

Можно ли замедлить прогрессирование моего 
заболевания с помощью лечения VABYSMO®?

Препарат может замедлить прогрессирование нВМД 
или ДМО и, таким образом, сохранить или даже улучшить 
остроту зрения.
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Как долго длится 
лечение?

VABYSMO® – это долгосрочное лечение. 
Ваш врач будет регулярно проверять 
состояние вашего глаза, чтобы оценить, 
оказывает ли лечение желаемый эффект.
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Сможет ли мой офтальмолог проводить 
контрольные осмотры или мне нужно 
будет обратиться к специалисту? 

Пожалуйста, обсудите со своим врачом, будет ли 
он или она проводить контрольные осмотры или 
направит вас в другое медицинское учреждение.

 
Сколько будет контрольных осмотров? 

Частота контрольных осмотров между инъекциями 
зависит от вашей индивидуальной ситуации и 
определяется вашим врачом. Необходимости 
в ежемесячных контрольных осмотрах нет.
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Нужно ли мне на что-то обратить внимание, 
если я регулярно принимаю другие лекарства? 
Совместимы ли они? 

Сообщите своему врачу, если вы принимаете/
используете другие лекарства, недавно принимали/
использовали другие лекарства или собираетесь 
принимать/использовать другие лекарства. 

 
Можно ли мне забеременеть или кормить 
грудью во время лечения VABYSMO®? 

Во время лечения VABYSMO® не следует беременеть 
или кормить грудью. Поговорите со своим врачом, 
если вы планируете забеременеть или думаете, что 
можете быть беременны.

Женщинам детородного возраста во время лечения 
препаратом VABYSMO® и в течение минимум трех 
месяцев после окончания лечения необходимо 
использовать надежную контрацепцию. Если 
вы забеременели во время лечения VABYSMO® 
или предполагаете, что можете быть беременны, 
немедленно сообщите об этом своему врачу.
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Как часто мне будут 
делать инъекцию? 
При ДМО?  
При нВМД?

В начале лечения вам обычно будут делать 
одну инъекцию в месяц в течение четырех 
месяцев. Потом интервал, возможно, будет 
увеличен до одного раза в 16 недель. Ваш 
врач будет регулярно осматривать вас и 
регулировать интервал между инъекциями 
в зависимости от вашей индивидуальной 
ситуации. 

Вопросы об инъекции
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В какую область глаза вводится 
VABYSMO®? 

Препарат вводится непосредственно в стекловидное 
тело глаза с помощью тонкой иглы. Так действующее 
вещество попадет именно туда, где оно должно 
работать. Инъекцию делают под местной анестезией 
глаза, чтобы предотвратить или уменьшить боль. 

 
Может ли сделать инъекцию мой 
офтальмолог или мне нужно обратиться 
в специальное медицинское учреждение? 

VABYSMO® вводят врачи, имеющие опыт проведения 
глазных инъекций. При необходимости врач направит 
вас в специализированную медицинское учреждение 
для проведения инъекций. 

 
Что мне делать, если я пропущу инъекцию? 

Если вы пропустили инъекцию, как можно скорее 
запишитесь на новый прием к врачу для инъекции.
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Вопросы о возможных вариантах поддержки 

Где я могу получить консультации по 
различным темам, например, по социально-
правовым вопросам? 

Задавать вопросы о повседневной жизни с вашим 
заболеванием лучше всего в группах самопомощи 
и организациях пациентов. 

Дополнительную информацию и контактные 
данные можно найти на нашем веб-сайте 
www.MeineAugenblicke.de в разделе Gut beraten.

Пожалуйста, обратите внимание, что содержимое 
веб-сайта в настоящее время доступно только на 
немецком языке. Дополнительную информацию о 
лечении нВМД или ДМО можно, зарегистрировавшись, 
найти в разделе «Моя терапия» на сайте 
www.MeineAugenblicke.de.
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Как я могу 
общаться с 
другими людьми 
с похожими 
заболеваниями? 
Вы можете обменяться идеями и пообщаться 
с другими людьми с заболеваниями сетчатки 
в группах самопомощи. В региональных 
группах можно пообщаться на местах. 
Для членов семьи также существует много 
возможностей получить консультации. 
Ведь им тоже может быть полезен обмен 
информацией. 
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Roche Pharma AG
Patient Partnership Ophthalmologie
Emil-Barell-Straße 1
79639 Grenzach-Wyhlen, Deutschland

www.roche.de
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  Данный лекарственный препарат подлежит 
дополнительному контролю. Такой контроль позволяет 
быстро получать новые сведения в отношении его 
безопасности. Вы можете посодействовать этому, сообщая 
о каждом возникающем побочном эффекте. Пожалуйста, 
сообщайте о побочных эффектах компании Roche Pharma AG 
на адрес эл. почты grenzach.drug_safety@roche.com или по 
факсу: +49 7624/14-3183, либо в институт им. Пауля Эрлиха 
на www.pei.de или по факсу: +49 6103/77-1234.
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